Nagy Tamas: Varosi rekuzas kezdeti tapasztalatai

Bizonyara tobb rekussal megtortént, hogy egy fekvobringa beszerzése utan mar ra sem
iilnek a hagyomanyos bringara. Nos én is igy jartam. Nem csak a kezdeti lelkesedés
okan, de nagyvarosi kornyezetben is nagyon meg lehet szeretni a bringazas annyira mas
modjat. Pedig sokan ovtak attol, hogy kifejezetten napi varosi hasznalatra szant igazi
citybike-omat egy rekumbensre cseréljem. Tény és valo, hogy az ember figyelembe vesz
tobb szempontot, ha egy ilyen méretii beruhazasra késziil, de mit is kell tudnia egy tin.
city-rekunak?

El6szor is kisebb tengelytav a sziikebb forduldkra. A rekumbensek nem a forduléd koriikrdl
hiresek, igy egy-egy utcasarkon, vagy a sziikebb és kanyargos jardakon, hidakon,
kerékparutakon fontos, hogy milyen konnyen tudunk (be)fordulni. A kis tengelytava gépek
mindenképp eldnydsebbek.

Ha autok kozvetlen kozelében, néha kozottiik kozlekedik a kerékpartat-hidnyban szenvedd
bringés, néha az autdssal vald szemkontaktus alapjan lehet arrél, meggy6zddni, hogy
egyaltalan észlel-e minket, vagy hogy van-e arra esély, hogy a jogos elsdbbséget megadja.
Biztonsagosabb, ha nagyjabol egy magassagban van a fejiink egy személyautd soforjének
fejével, ez pedig legaldbb 45 cm-es iilésmagassagos €s inkdbb hatradontve ild, mint
vizszintesen fekvo iilés poziciot kivan a gépiiktol.

A kényelem miatt valasztjak sokan a rekut. Mint tapasztaljuk szinte a kzuthalozatnal is
rosszabb allapotban vannak a meglévd kerékparutak, sokszor nincsenek rendesen kialakitva a
szintbeli eltérések atvezetései sem. A varosokban ezért elengedhetetlen az 6sszteleszkdpos
jargany, mivel a rekunkkal az els6 kerék felkapasa, vagy az iilésbdl kiallas, mint katyuelharito
mandver meglehetdsen korlatozott. A kényelemet és praktikussadgot szolgélja az agy €s
lancvaltds kombindcié (dual drive) a hajtasban, ami kiilonds jelentdséget nyer a varosi
tekerésnél. Sokszor egyszerre kanyarodunk, fékeziink, nézziik a forgalmi helyzetet, keriiliink
ki gyalogost, masik kerékparost vagy szabalytalanul parkolo autot. Ekkor elonyds igazan, ha
megallas utan egy mozdulattal az elindulashoz megfeleld fokozatba tudjuk kattintani a gépet.
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A magas fokozatban val6 elindulas ugyanis még a rutinosabbakat is veszélyes kacsazasra
kényszerithet.

N¢éha tobb szazezres gépet is rovid idOre az utcan kell hagynunk, ha varosban munkahoz,
igyintézéshez hasznaljuk. Bar a tolvajok tobbsége nem igen tudna vele mit kezdeni, jobb, ha
egy megbizhato zarszerkezet 6rzi helyettiink a gépet. A zar megvalasztasara €s hasznalatara
érvényes a minden dragabb kerékparnal alkalmazott f6szabaly, ugyanakkor tudataban
lehetlink annak, hogy az alkalmi tolvaj nem egy jol eladhato6 lopott holmit 14t a hétkoznapinak
nem mondhato fotelbringdnkban, raadasul nehezebb is azt észrevétleniil elvinni... Viszont
sajnos nem csak az egész reku, de annak egyes részei is eltulajdonithatok. Tobb oras utcai
tarolas, vagy elhagyatottabb kornyéken valo parkolés helyett inkabb egy szakadtabb bringa,
vagy a tomegkozlekedés ajanlott.

Miutdn megvettiik a rovid tengelytava, 6ssztelos, dual drive-os bringankat a sziikséges varosi
kiegészitokkel, mint lampa, sarvédd csomagtartd €s csengd, ne gondoljuk, hogy azonnal irany
a forgalom!

Aki nem akar kellemetlen helyzetekbe keriilni, vagy még rosszabb esetben magat, vagy a
draga bringat azonnal 6sszetorni, eldszor csakis forgalommentes mellékutakon, parkokban
gyakorolja a rekuzas fortélyait. Leginkabb a gyors €s biztonsagos megallas, a sziik kanyarok
(Lanchid jardaja) gyakorlasa fontos. Szamtalan vartalan helyzet tud meglepni vagy veszélybe
sodorni egy gyakorlatlan fekvObringast. Kisebb kerekii gépesek rémalma a villamossin, vagy
a szintkiilonbség, melyet minél kisebb szogben kereszteziink, annél biztosabb az
egyensulyvesztés vagy bukas a kerék megvezetése altal. A nagyobb buckak vagy
jardaszegélyek tekerés kozben lezokkenthetik a pedalrdl a labat, ezért célszeribb minél
csuszasmentesebb pedalt, vagy még jobb, ha SPD-t haszndlunk.

Erdekes modon az autdsok eldzékenyebbek és udvariasabbak, dvatosabbak a
fekvobringasokkal, mint a hagyomanyos kerékparosokkal szemben. Valoszinii a kétkerekli
csodajargany latvanya feledteti veliik a l6er6k kolcsonozte felsobbrendiiségi érzést.
Parhuzamos kozlekedésnél jellemzd, hogy nagyobb ivben keriilik ki a rekust mint a bringast.
Azért nem kellemes a jarmiivek k6zott haladni, egyrészt kozelebb vagyunk a kipufogokhoz,
masrészt bizarr latvany egy kamionkerék, mely fejmagassagunk felett diiborog el mellettiink.
A hatratekintés rekurdl menet kdzben erdsen korlatozott. Talan ez a legnagyobb eldnye a
fels6 kormanyos modelleknek (az enyém als6 korményos), hiszen ott a tiikkrok kdnnyebben
elhelyezhetdk €s jobban hasznalhatok. Aki tiikor nélkiil rekuzik, az lehetdleg kertilje el a
tobbsavos utakon vald savvaltast, mert nagyon nem biztonsagos. Nagyobb tempdnal a szélzaj
elnyomhatja az autd hangjat, és nem csak auto eldzhet meg minket (hanem egy masik rekus).

Az elonyOk viszont igazan élvezetessé teszik a fekvobringazast. A természeti kornyezetben és
a varosban egyarant mas dimenzidban lathatjuk az utunkat. Aki nem irézik a feltinéstol, az
igazan kiilonleges kozlekeddnek érezheti magat. 80-100 km egy varosban nagyrészt kerékpar-
¢s kisforgalmu utakon paratlan élmény egy rekuval €s egyaltaldn nem megerdlteto.

Koénnyebb a kapcsolatteremtés is, bar a spontan beszélgetések alkalmaval hamar a bringa ara
keriil szoba. Csak a komolyabb érdekléddknek érdemes dszintén valaszolni.

Ha valaki nem nagy forgalmu utakon kénytelen kerekezni minden nap, tud vigyazni a gépére
¢s szeretné a varosi bringdzas j dimenzidit megismerni, vagjon bele egy reku beszerzésébe €s
hasznalatdba, mert ha a fenti szempontok figyelembe vételével valaszt, nem fogja csalddas
érni.
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